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Классификация хронической боли по МКБ-11
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Хроническая боль


Хроническая первичная боль


Хроническая первичная висцеральная боль


Хроническая распространенная боль


Хроническая первичная мышечно-скелетная боль


Хроническая первичная головная боль или рото-лицевая боль


Хроническая боль, связанная с онкологическим заболеванием


Хроническая боль, вызванная онкологическим заболеванием


Хроническая боль при лечении онкологического заболевания


Хроническая послеоперационная или посттравматическая боль


Хроническая посттравматическая боль


Хроническая послеоперационная боль


Хроническая вторичная мышечно-скелетная боль


Хроническая вторичная мышечно-скелетная боль вследствие стойкого 
воспаления


Хроническая вторичная мышечно-скелетная боль, связанная со 
структурными изменениями


Хроническая вторичная мышечно-скелетная боль вследствие заболевания 
нервной системы


Хроническая вторичная висцеральная боль


Хроническая висцеральная боль от механических факторов


Хроническая висцеральная боль от сосудистых механизмов


Хроническая висцеральная боль от стойкого воспаления


Хроническая нейропатическая боль


Хроническая центральная нейропатическая боль


Хроническая периферическая нейропатическая боль


Хроническая вторичная головная боль или боль в рото-лицевой области


Хроническая зубная боль


Хроническая нейропатическая боль в рото-лицевой области


Головная боль или боль в рото-лицевой области, связанная с хроническими 
вторичными височно-нижне-челюстными заболеваниями

Шифр Дефиниции

Хроническая боль.  
Чем поможет МКБ-11?

Классификация хронической скелетно-мышечной боли  
по номенклатуре IASP и МКБ-11

Первичная Вторичная

Классификация хронической скелетно-мышечной боли

Хроническая неспецифическая боль в спине

Хроническая первичная боль в шее


Хроническая первичная боль в грудном отделе


Хроническая первичная боль в нижней части спины


Хроническая первичная боль в конечности

Боль в одной или нескольких анатомических областях, 
которая сохраняется или рецидивирует в течение >3 мес.


Характеризуется значительными эмоциональными 
расстройствами (тревога, гнев, фрустрация или 
подавленное настроение) или функциональными 
нарушениями (повседневная деятельность, снижение 
участия в социальной жизни).


Не может быть непосредственно связана  
с известным заболеванием или повреждением

Ассоциирована с персистирующим 
воспалением
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Ассоциирована со структурными 
изменениями

02

Ассоциирована с заболеваниями  
нервной системы
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